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 معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش یزیربرنامه واحد

 «کارشناسی ارشد موضوعات خاص در فیزیولوژی دوره طرح»
 

 درس:اطلاعات 

 فیزیولوژی گروه آموزشي ارایه دهنده درس:

 موضوعات خاص در فیزیولوژی درس: عنوان

 نظریواحد  1:2واحدو تعداد نوع 

 قربانگل اصحابيدكتر نام مسؤول درس: 

 مینا رنجبراندكتر ، قربانگل اصحابيدكتر مدرسان: مدرس/ 

 -: زمان/ همنیازپیش

 كارشناسي ارشد تحصیلي:و مقطع رشته 

 :درس مسؤول اطلاعات

 استادیار رتبه علمي:

 فیزیولوژی رشته تخصصي:

 دانشگاه علوم پزشکي تهران محل كار:

 64053269تلفن تماس:

 gh-ashabi@tums.ac.irالکترونیک:پست نشاني 

                                                           

 واحد عملي( 1واحد نظری،  2عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:  -نظرینظری، عملي و یا مشتمل بر: 1 
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 درس را در قالبهای مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

 . مي باشد نظریواحد درس  دوبر  این درس مشتمل

 :مندیتوان محورهای/ یکل فاهدا

های عملکردی بدن( كه برای دانشجویان كارشناسي پردازد كه در درسهای معمول )مبتني بر دستگاهاین درس به موضوعاتي از فیزیولوژی مي

گنجند. موضوعاتي مانند پیری، تاثیرات محیطي بر فیزیولوژی بدن مانند امواج الکترومغناطیسي با فركانس اند نميارشد فیزیولوژی تعریف شده

فضا،  وزني درهای مختلف بدن در شرایط و محیطهای خاص مانند بير بالا یا پایین، آلودگي صوتي، شیفت كاری و ...، و كاركرد دستگاهبسیا

 فشار بسیار پایین یا بالا در ارتفاعات یا اعماق دریاها، و ورزش. 

های نوبل فیزیولوژی در سالهای ر به دریافت جایزههمچنین در بخش دیگری از این درس به دستاوردهای برجسته و شاهکارهایي كه منج

 اند پرداخته خواهد شد. گوناگون انجامیده

 :مندیتوانمحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

 های فراتر از فیزیولوژی كلاسیک دستگاههای مختلف بدنآشنایي دانشجو با مباني و كاربردهای فیزیولوژی در حوزه

 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 وزني، فشار بالا و پایین، و ورزش را شرح دهد. های بدن را در شرایط پیری، بيدانشجو بتواند تغییرات در ساختار و عملکرد دستگاه

رد و توصیف باند را نام بدانشجو بتواند دستاوردهای برجسته در گستره فیزیولوژی كه به تغییر چشمگیر زندگي بشر از نگاه سلامت انجامیده

 نماید.

 

 : 1آموزشی رویکرد

 3تركیبي * حضوری   2مجازی 

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال *

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLمسئله )یادگیری مبتني بر حل  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  *

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  *

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  

  بحث در گروههای كوچک  *

  ایفای نقش  

 یادگیری اكتشافي هدایت شده *

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو  *

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

 

 :درس میتقو

نام مدرس/ 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش دکتر اصحابی

 انجام تکلیف 

 گروهيشركت در بحث های 
 

تاریخچه  –فیزیولوژی مقدمات  تركیبي

 فیزیولوژی

1 

 مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش دکتر اصحابی

 انجام تکلیف 

 شركت در بحث های گروهي
 

 تركیبي

 فیزیولوژی و كهنسالي

2 

 مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش دکتر اصحابی

 انجام تکلیف 

بررسي مکانیسم های درون سلولي  تركیبي

 كهنسالي

3 
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نام مدرس/ 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 شركت در بحث های گروهي
 

 مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش دکتر اصحابی

 انجام تکلیف 

 شركت در بحث های گروهي
 

 تركیبي

 فیزیولوژی بدن در فضا و هواپیما

4 

 مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش دکتر اصحابی

 انجام تکلیف 

 شركت در بحث های گروهي
 

 تركیبي

 فیزیولوژی غواصي

5 

ارائه سمینار مرتبط با یکي از مباحث  دکتر اصحابی

 تدریس شده 
 

 6 سمینار دانشجویي تركیبي

ارائه سمینار مرتبط با یکي از مباحث  دکتر اصحابی

 تدریس شده 

 7 سمینار دانشجویي تركیبي

ارائه سمینار مرتبط با یکي از مباحث  دکتر اصحابی

 تدریس شده 

 8 سمینار دانشجویي تركیبي

 9 فیزیولوژی ورزش  تركیبي مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش رنجبران دکتر

 10 فیزیولوژی ورزش تركیبي مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش رنجبران دکتر

 11 فیزیولوژی حاملگي تركیبي شركت در بحث های گروهي رنجبران دکتر

 12 فیزیولوژی حاملگي تركیبي های گروهيشركت در بحث  رنجبران دکتر

 13 گرمازدگي تركیبي مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش رنجبران دکتر

 14 سرمازدگي تركیبي مطالعه منبع یا مقاله مرتبط با پرسش رنجبران دکتر

ارائه سمینار مرتبط با یکي از مباحث  رنجبران دکتر

 تدریس شده 

 15 سمینار دانشجویي تركیبي

ارائه سمینار مرتبط با یکي از مباحث  رنجبران دکتر

 تدریس شده 

 16 سمینار دانشجویي تركیبي

 

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

 امتحان تشریحي  -ارائه بعضي مطالب توسط دانشجویان -پرسش و پاسخ شفاهي -شركت فعال در كلاس

 دانشجو: یابیارز روش

 در مورد موضوعات، میزان كلاس، روش تدریس هر یک از اساتید، روش استفاده از وسایل كمک آموزشي  نظر خواهي از دانشجویان

 درصد تراكمي 10درصد تکویني و 90  -
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 ارزیابي بر اساس انجام تکالیف و بازخورد دادن به آنها صورت مي پذیرد.  -

  :منابع

 فیزیولوژی گایتون، گانونگ، و برن و لوی

 محتوی الکترونیکی که به صورت جزوه درآمده است. 

 


